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Lo spettro fenomenologico della malattia di Parkinson è caratterizzato da una coorte variabile di sintomi 
motori e non-motori, che comportano una progressiva disabilità e perdita di autonomia con importanti 
ripercussioni sia per i pazienti che per le loro famiglie, nonché rilevanti costi socio-economici e sanitari 
diretti e indiretti.  
E’ necessario, pertanto, un adeguato riconoscimento e trattamento, in modo da rallentare e/o ridurre le 
complicanze tipiche della malattia e la graduale perdita di autonomia.  
Negli ultimi anni evidenze sempre maggiori hanno evidenziato l’importanza nell’associare, quanto più 
precocemente possibile, alla terapia farmacologica un adeguato protocollo riabilitativo 
multiprofessionale e personalizzato in base alla tipologia e alla gravità dei sintomi. 
Questo convegno offre la possibilità di approfondire e confrontarsi sulle novità nell’approccio 
terapeutico farmacologico e riabilitativo nella malattia di Parkinson, affrontando le varie problematiche 
grazie all’intervento delle figure professionali coinvolte nella presa in carico globale, sempre ricordando 
l’importanza del coinvolgimento dei pazienti e dei caregiver nel percorso integrato terapeutico, 
riabilitativo e assistenziale 
 
Faculty: 

Azzollini Valentina: Università di Pisa 
Bacci Marco: U.O.C. Recupero e Rieducazione Funzionale Area Grossetana, Azienda USL Toscana Sud-Est 
Basagni Benedetta: Clinica di Riabilitazione Toscana, Montevarchi, Arezzo 
Bertolucci Federica: U.O.C. Medicina Riabilitativa Ospedale Versilia, Azienda USL Toscana Nord Ovest 
Cafalli Martina: U.O.C. Recupero e Rieducazione Funzionale Area Grossetana, Azienda USL Toscana Sud-Est 
Cavallo Filippo: Università degli Studi di Firenze 
Ceravolo Roberto: Università di Pisa - Centro Clinico Malattie Neurodegenerative Parkinson e Disordini del Movimento - U.O. 
Neurologia Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana 
Chisari Carmelo: Università di Pisa - S.D. Neuroriabilitazione Azienda Ospedaliero Universitario Pisana 
Corsi Giulia: Azienda USL Toscana Centro 
Dalise Stefania: S.D. Neuroriabilitazione Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana 
De Santis Claudia: Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi, Firenze 
Del Prete Eleonora: Centro Clinico Malattie Neurodegenerative Parkinson e Disordini del Movimento - U.O. Neurologia Azienda 
Ospedaliero Universitaria Pisana 
Frosini Daniela: Centro Clinico Malattie Neurodegenerative Parkinson e Disordini del Movimento - U.O. Neurologia Azienda 
Ospedaliero Universitaria Pisana 
Lombardi Bruna: U.O.C. Recupero e Rieducazione Funzionale, Prato Azienda USL Toscana Centro 
Mancuso Mauro: U.O.C. Recupero e Rieducazione Funzionale Area Grossetana, Azienda USL Toscana Sud-Est 
Maremmani Carlo: Neurologia Ospedale NOA di Massa, Azienda USL Toscana Nord Ovest 
Mazzoleni Stefano: Dipartimento di Ingegneria Elettrica e dell’Informazione, Politecnico di Bari - Scuola Superiore Sant’Anna, 
Pisa 
Mazzoni Alberto: Scuola Superiore Sant’Anna, Pisa 
Negro Maria Michela: S.O.S. Medicina Fisica e Riabilitativa Firenze Azienda USL Toscana Centro  
Nicolosi Ornella: Associazione La Tartaruga - Associazione Pisa Parkinson 
Panaccione Martina: Asd SportivaMente di Pisa  
Pardini Eleonora: U.F. Cure Primarie Ospedale Versilia, Azienda USL Toscana Nord Ovest 
Posteraro Federico: U.O.C. Medicina Riabilitativa Ospedale Versilia, Azienda USL Toscana Nord Ovest 
Ramat Silvia: Parkinson Unit, Dipartimento Neuromuscoloscheletrico e Organi di Senso, Azienda Ospedaliero Universitaria 
Careggi, Firenze 
Rovini Erika: Università degli Studi di Firenze 
Scarponi Federico: U.O. C. Recupero e Riabilitazione Funzionale Area Aretina, Azienda USL Toscana Sud Est 
Spaghetti Ilaria: SOC Medicina Fisica e Riabilitativa I Firenze - Empoli, Azienda USL Toscana Centro  
 
ACCREDITAMENTO E.C.M. 
N° 6 Crediti Formativi E.C.M. certificati dal provider Vincere il Dolore Onlus (n.1291) e riconosciuti 
alle professioni sanitarie indicate, secondo la regolamentazione approvata dalla Commissione Nazionale 
per la Formazione Continua. 
 
REALIZZATO CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI:  
                    
    

 
 



                                                                                                                              
 

 
 
PROGRAMMA 
 
ore 8:30 Registrazione partecipanti 
ore 9:00 Apertura dei lavori e introduzione  
 
I Sessione - Moderatori: Roberto Ceravolo – Carmelo Chisari 
09:00 – 09:20 Eterogeneità clinica nella malattia di Parkinson e Parkinsonismi: nuove 
evidenze (Eleonora Del Prete) 
09:20 – 09:40 Trials clinici farmacologici: attualità e prospettive future (Daniela Frosini) 
09:40 – 10:00 Neurobiologia del recupero (Federica Bertolucci) 
10:00 – 10:20 PDTA Regionale per la persona con malattia di Parkinson (Carlo Maremmani – 
Federico Posteraro) 
Discussione  
10:30 – 11:00 Pausa caffè 
 
II Sessione - Moderatori: Bruna Lombardi – Marco Bacci 
11:00 – 11:20 La tossina botulinica nel trattamento dei sintomi motori e non motori (Martina 
Cafalli) 
11:20 – 11:40 Approcci neuromotori nella riabilitazione nel paziente con malattia di 
Parkinson (Ilaria Spaghetti - Maria Michela Negro) 
11:40 – 12:00 Terapia Vibratoria: dubbi e certezze (Stefania Dalise) 
12:00 – 12:20 Il Nordic Walking: l’esperienza Toscana (Ornella Nicolosi – Martina Panaccione)   
Discussione 
 
ore 12:30 Assemblea soci SIRN Regione Toscana 
ore 13:00 Pausa pranzo 
 
III Sessione - Moderatori: Mauro Mancuso – Federico Scarponi 
14:00 – 14:20 La disfagia: nuove prospettive nella valutazione e nel trattamento (Giulia Corsi) 
14:20 – 14:40 Le abilità cognitive nelle persone con malattia di Parkinson (Benedetta Basagni) 
14:40 - 15:00 La terapia occupazionale nella presa in carico nel paziente con malattia di 
Parkinson (Claudia De Santis) 
15:00 - 15:20 Aspetti psicologici nella malattia di Parkinson (Eleonora Pardini)  
Discussione 
 
IV Sessione - Moderatori: Stefano Mazzoleni – Federico Posteraro 
15:30 – 15:50 Sensori indossabili ed intelligenza artificiale per la prevenzione, diagnosi e 
monitoraggio della malattia di Parkinson (Filippo Cavallo - Erika Rovini) 
15:50 – 16:10 Effetti di un allenamento incrementale su treadmill con e senza AVR in pazienti 
con disturbo della deambulazione affetti da Malattia di Parkinson in stadio II-III: lo studio 
VIRTREAD-PD (Silvia Ramat) 
16:10 – 16:30 tDCS versus TMS: stato dell’arte e prospettive future (Valentina Azzollini) 
16:30 – 16:50 Deep Brain Stimulation: verso una nuova terapia per migliorare il cammino e il 
controllo degli impulsi a partire dalla conoscenza del funzionamento dei gangli della base 
(Alberto Mazzoni) 
Discussione 
 
ore 17:00 Chiusura convegno e questionario verifica ECM 
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- Filiale Firenze Viale Europa IBAN IT22I0623002807000056941593 (allegare ricevuta) 

□ Pagamento a mezzo di carta di credito                 □ VISA □ MASTERCARD N° 

Codice di Sicurezza (si trova sul retro della carta) Indicare soltanto le ultime 3 cifre 

Intestata a Scadenza 
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I dati che La riguardano verranno trattati nel rispetto di quanto stabilito dal Codice della Privacy e verranno 
utilizzati da F.I.M.O. srl soltanto per aggiornarLa sulle manifestazioni/iniziative scientifiche di Suo interesse e non 
verranno per nessun motivo diffusi a terzi. Lei potrà in qualsiasi momento comunicare a F.I.M.O. srl la modifica o 
la cancellazione come dettagliato sull’informativa della Privacy presente sul sito www.fimo.biz. 
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