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18 SETTEMBRE 2021

Presidenti del Seminario: Pietro Pasquetti - Antonio Stecco



8.30	 Registrazione dei partecipanti
8.45	 Saluto delle Autorità e introduzione al Seminario

Moderatore: Stefano Masiero
9.00	 Anatomia fasciale – Ferdinando Paternostro

9.30	 Aspetti microscopici della fascia – Caterina Fede

10.00	 Fasce e disfunzioni viscerali – Elisa Pratelli

10.30	 Discussione interattiva

11.00	 Coffee break

Moderatore: Francesco Lombardi
11.30	 Fisiopatologia fasciale – Antonio Stecco

12.00	 Malattie genetiche del connettivo – Guglielmina Pepe

12.30	 Il ruolo della fascia nel dolore – Carla Stecco

13.00	 Discussione interattiva

13.30	 Pausa pranzo

Moderatore: Pietro Pasquetti
14.20	 Trattamento del dolore osteoarticolare con FANS - Nicolò Moretto

14:30	 La sindrome miofasciale - Stefano Masiero, Giacomo Magro

15.00	 L’influenza dello stress e dell’immunità sulla struttura e sulla funzione della fascia 	
                   Nicola Barsotti

15.30	 La riabilitazione del connettivo: ruolo e centralità nelle nostre strategie di cura
                 Francesco Lombardi

16.00	 Discussione interattiva
16.30	 Imaging fasciale ecografico – Carmelo Pirri

17.00	 Trattamento strumentale (Shock wave) – Federico Giordani

17.30	 Discussione e dimostrazione pratica
18.00	 Riunione Sezione Toscana SIMFERRiunione Sezione Toscana SIMFER
	 (Società Italiana Medicina Fisica e Riabilitazione)	 (Società Italiana Medicina Fisica e Riabilitazione)

PROGRAMMA PRELIMINARE

La fascia corporis ha attirato l’attenzione di moltissimi specialisti nell’ultimo decennio, 

ma solo ora le informazioni scientifiche sono state convertite in implicazioni cliniche.

Da questo è nata la necessità di aggiornare le figure del campo medico sul ruolo 

chiave che la fascia corporis riveste nella neuro-maccanica del nostro corpo. Dopo il 

successo della sessione “La fascia corporis”, tenutosi al congresso SIMFER 2019, è 

nato il progetto di un evento formativo esclusivamente dedicato alla fascia.

Con il supporto della SIMFER si è perciò deciso di organizzare il primo congresso 

Medico italiano intitolato alla Fascia Corporis, e come sede non poteva che essere 

scelta la Toscana, culla del rinascimento e perciò auspicio di una nuova, innovativa 

terapia fasciale che migliori ancor più la qualità di vita dei nostri pazienti.
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