INFORMAZIONI GENERALI

SEDE CONGRESSUALE
GRAND HOTEL PANORAMIC MONTECATINI TERME

Viale Mario Bustichini, 65 - Montecatini Terme (Pistoia)

ISCRIZIONI

La partecipazione ¢ gratuita.
Il Convegno si svolgera in forma residenziale.
E’ possibile iscriversi on line sul seguente sito, selezionando il tipo di iscrizione prescelta:
www.fimo.biz
La pre iscrizione € obbligatoria e deve essere effettuata entro il 13 settembre p.v.
Per ulteriori informazioni, rivolgersi alla Segreteria Organizzativa F.I.M.0.: congressi@fimo.biz
“In riferimento al decreto legge del 23 luglio 2021 si ricorda che tutti i partecipanti all’evento dovranno essere in
possesso di un green pass, che attesta di avere effettuato il ciclo completo di vaccinazioni o di avere ricevuto almeno una
dose di vaccino o di avere effettuato un tampone con esito negativo nelle 48 ore precedenti o di essere guariti dal Covid”

ACCREDITAMENTO E.C.M.
| Crediti Formativi E.C.M. saranno certificati dal provider /
VINCERE IL DOLORE ONLUS (n.1291)
secondo la regolamentazione approvata IVL";%E_%ERE
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua. Onlus

Liniziativa € rivolta a Medici (specialisti in Medicina fisica e riabilitazione, Reumatologia, Ortopedia
e Traumatologia, Medicina generale - medici di famiglia, Medicina interna, Geriatria), Fisioterapisti, Podologi.

OBIETTIVO FORMATIVO

Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici
e riabilitativi - profili di assistenza e profili di cura

RECLUTAMENTO PARTECIPANTI
Secondo la Commissione Nazionale per la Formazione Continua per reclutamento
si intende il rapporto tra I'lmpresa (Sponsor 0 meno dell’evento)

e il partecipante all’evento formativo, che beneficia di vantaggi economici e non,
per la sua partecipazione all’evento stesso. | vantaggi possono essere rappresentati
dal costo d’iscrizione al corso, dai costi relativi ai trasferimenti,
dai pernottamenti e cosi via.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

— F1.M.0. Srl
via Kyoto, 51 - 50126 Firenze

CERTIFIED 150 3001 tel. 055 6800389 - fax 055 683355 %}9
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PRIMO, SEMINARIO/ ITALIANG)
SULLA  FASGIA CORPORIS}

ANATOMIA, DIAGNOSI E TRATTAMENT|0)

18 SETTEMBRE 2021

Presidenti del Seminario: Pietro Pasquetti - Antonio Stecco

GRAND HOTEL PANORAMIC MONTECATINI TERME

Viale Mario Bustichini, 65 - Montecatini Terme (Pistoia)



Lafascia corporis ha attirato I'attenzione di moltissimi specialisti nell’'ultimo decennio,
ma solo ora le informazioni scientifiche sono state convertite in implicazioni cliniche.
Da questo € nata la necessita di aggiornare le figure del campo medico sul ruolo
chiave che la fascia corporis riveste nella neuro-maccanica del nostro corpo. Dopo il
successo della sessione “La fascia corporis”, tenutosi al congresso SIMFER 2019, &
nato il progetto di un evento formativo esclusivamente dedicato alla fascia.

Con il supporto della SIMFER si é percio deciso di organizzare il primo congresso
Medico italiano intitolato alla Fascia Corporis, e come sede non poteva che essere
scelta’la Toscana, culla del rinascimento e percio auspicio di una nuova, innovativa

terapia fasciale che migliori ancor piu la qualita di vita dei nostri pazienti.

Antonio Stecco
Assistant Professor New York University School Of Medicine

Pietro Pasquetti
Direttore SODc Riabilitazione Azienda Universitaria Careggi Firenze

Presidenti del Seminario:
Pietro Pasquetti - Antonio Stecco

Comitato Scientifico:
Stefano Masiero - Elisa Pratelli
Carla Stecco - Carmelo Pirri

LA FASCIA CORPORIS: DALL’ANATOMIA ALLA CLINICA PROGRAMMA PRELIMINARE

8.30 Registrazione dei partecipanti
8.45 Saluto delle Autorita e introduzione al Seminario

Moderatore: Stefano Masiero

9.00 Anatomia fasciale — Ferdinando Paternostro

9.30 Aspetti microscopici della fascia — Caterina Fede
10.00 Fasce e disfunzioni viscerali — Elisa Pratelli
10.30 Discussione interattiva

11.00 Coffee break

Moderatore: Francesco Lombardi

11.30 Fisiopatologia fasciale — Antonio Stecco

12.00 Malattie genetiche del connettivo — Guglielmina Pepe
12.30 [ ruolo della fascia nel dolore — Carla Stecco

13.00 Discussione interattiva

13.30 Pausa pranzo

Moderatore: Pietro Pasquetti
14.20 Trattamento del dolore osteoarticolare con FANS - Nicolo Moretto
14:30 La sindrome miofasciale - Stefano Masiero, Giacomo Magro

15.00 Linfluenza dello stress e dell'immunita sulla struttura e sulla funzione della fascia
Nicola Barsotti

15.30 La riabilitazione del connettivo: ruolo e centralita nelle nostre strategie di cura
Francesco Lombardi

16.00 Discussione interattiva
16.30 Imaging fasciale ecografico — Carmelo Pirri
17.00 Trattamento strumentale (Shock wave) — Federico Giordani

17.30 Discussione e dimostrazione pratica

18.00 Riunione Sezione Toscana SIMFER
(Societa Italiana Medicina Fisica e Riabilitazione)



