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9.15	 Registrazione dei partecipanti

9.45	 La gestione riabilitativa della spasticità 
focale e generalizzata:

un algoritmo decisionale
	 Federico Scarponi

I° SESSIONE

LA TOSSINA BOTULINICA
Discussant: Carmelo Chisari, Francesca Cecchi,

Federico Posteraro, Federico Scarponi

10.00	 L’esperienza della SOD Riabilitazione
CTO AOU Careggi
Giuseppe Falcone

10.15	 L’esperienza della AUSL Centro
Martina Boni

10.30	 L’esperienza della Fondazione
Don Gnocchi Firenze

Giovanna Cristella, Laura Antonucci

11.00	 L’esperienza della USL 1 Umbria
Francesco Sciarrini, Francesco Chiaravalloti

11.30	 L’esperienza della USL 2 Umbria
 Maddalena Barbi

11.45	 L’esperienza dell’Unità Spinale AOU Careggi
Gabriele Righi

12.00	 L’esperienza della UOC Recupero e 
Rieducazione Funzionale Lucca

Vincenzo Spina

12.15	 L’esperienza della AOU Pisana
Stefania Dalise

12.30	 L’esperienza della UOC Neurologia di Prato
Maria Briccoli Bati

12.45	 L’esperienza dell’Unità Spinale AOU Careggi 
Davide Casavola

PROGRAMMA RAZIONALE SCIENTIFICO

Il trattamento della spasticità rappresenta un 

cardine di molti progetti riabilitativi e, a seconda 

della sua manifestazione, necessita della 

conoscenza delle diverse opzioni di trattamento 

disponibili. Per la spasticità focale la tossina 

botulinica rappresenta una delle possibilità di 

trattamento che si è dimostrato efficace, mentre 

nelle forme più generalizzate è a volte necessario 

procedere all’impianto di sistemi elettronici per 

l’infusione intratecale di baclofen.

In entrambi i casi i meccanismi di azione dei 

farmaci sono già piuttosto conosciuti e quindi 

il corso sarà centrato sulle esperienze di varie 

strutture di riabilitazione, in Toscana ed Umbria, 

nell’erogazione di queste procedure attraverso la 

presentazione delle attività svolte dai vari gruppi 

in questi ambiti che verranno discusse con tutta 

l’audience con la guida di un panel di discussant.

Per l’infusione di blacofen intratecale, parte delle 

sessioni sarà dedicata alla gestione dei sistemi 

elettronici impiantabili che fanno parte a pieno titolo 

del Progetto Riabilitativo Individuale.

Il corso è occasione per un confronto tra le varie 

esperienze dei diversi gruppi con l’obiettivo di 

individuare procedure simili ed eventuali differenze 

al fine di omogeneizzare le modalità di approccio e, 

contemporaneamente, sensibilizzare i partecipanti 

alla conoscenza di queste opzioni per il trattamento 

della spasticità.

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Federico Posteraro AUSL Toscana Nord Ovest

Federico Scarponi ASL 2 Umbria

13.00	 L’esperienza della UOC Recupero e 
Rieducazione Funzionale Versilia

Sara Aliboni

13.15	 L’esperienza della UOC Recupero e 
Rieducazione Funzionale Livorno

Martina Venturi

13.30	 Discussione

14.00	 Pausa pranzo

II° SESSIONE

IL BACLOFEN INTRATECALE
Discussant: Bruna Lombardi, Mauro Mancuso

15.00	 Indicazioni e gestione del baclofen intratecale
Federico Scarponi

15.30	 L’impianto precoce ed il refilling
Federico Posteraro

16.00	 L’impianto del sistema di infusione e
la gestione post-operatoria

Flavio Giordano

16.20	 L’impianto in età evolutiva: l’esperienza 
della Fondazione Stella Maris

Roberta Scalise

16.35	 L’impianto precoce. L’esperienza della 
AUSL Toscana Centro

Riccardo Gattai

16.50	 L’esperienza della UOC Recupero e 
Rieducazione Funzionale Versilia

Federico Posteraro

17.05	 Discussione

18.00	 Chiusura del convegno


