RAZIONALE SCIENTIFICO
L'ipertensione polmonare (IP) rappresenta una condizione clinica complessa, eterogenea
e progressiva, caratterizzata da un aumento della pressione nel circolo polmonare che
conduce, se non riconosciuta e trattata precocemente, a disfunzione ventricolare destra e
insufficienza cardiaca destra. Nonostante i progressi diagnostici e terapeutici degli ultimi
anni, I'lP rimane frequentemente sotto-diagnosticata o identificata in fase avanzata, con
un impatto significativo sulla prognosi e sulla qualita di vita dei pazienti.
Il corso nasce con I'obiettivo di fornire ai Medici strumenti pratici e aggiornati per:
- migliorare la capacita di identificazione precoce della malattia nei diversi contesti clinici;
- applicare correttamente gli algoritmi diagnostici raccomandati;
- effettuare una stratificazione del rischio accurata e dinamica;
- conoscere e utilizzare in modo appropriato le opzioni terapeutiche disponibili, incluse le

strategie di trattamento sequenziale e combinato;
- favorire 'integrazione tra cardiologia territoriale e centri di riferimento per I'lP.
Attraverso un approccio orientato alla pratica clinica, supportato da evidenze scientifiche
aggiornate e casi clinici reali, il corso si propone di colmare il gap tra raccomandazioni delle
linee guida e applicazione nella pratica quotidiana, con |'obiettivo ultimo di migliorare gli
esiti clinici dei pazienti affetti da ipertensione polmonare. La sessione pratica consente ai
partecipanti di applicare operativamente le linee guida, confrontarsi con scenari di diversa
complessita e sviluppare competenze decisionali solidamente ancorate a situazioni reali.
ACCREDITAMENTO E.C.M.
| crediti Formativi ECM saranno certificati dal Provider Vincere il Dolore Onlus (n. 1291) secondo
la regolamentazione approvata dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua.
Liniziativa & rivolta a MEDICI (tutte le discipline) e FARMACISTI.
ISCRIZIONI
La partecipazione al Convegno & gratuita. E’ obbligatorio iscriversi esclusivamente on line
tramite la sezione “Eventi” del sito www.fimo.biz
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Ipertensione Polmonare:
riconosceria,




09.00
09.10

Registrazione dei partecipanti
Apertura e presentazione del corso Francesco Meucci

RICONOSCERE L'IPERTENSIONE POLMONARE

09.20

09.40

Moderatori: Maurizio Pieroni, Federico Lavorini

Dispnea inspiegata: quando pensare all’ipertensione polmonare?
Classificazione clinica dell’ipertensione polmonare e Fisiopatologia
Letizia Nicolaci

Riconoscere I'ipertensione polmonare:

e | 'ecocardiografia: vedere oltre la pressione polmonare
Maria Grazia D’Alfonso

¢ Imaging avanzato: tecniche presenti ed emergenti Edoardo Cavigli

e Quando il respiro racconta la malattia: indagare la componente
polmonare nella PH Edoardo Airo

e || ruolo dell’emodinamica: interpretare il cateterismo destro Laura Scelsi

STRATIFICAZIONE E TERAPIA

10.40

11.00

11.25
11.30

Moderatori: Serena Guiducci, Rossella Marcucci

Stratificazione del rischio nella PAH: trasformare i dati in decisioni
cliniche. E il follow-up? Edoardo Airo

['approccio terapeutico dell’ipertensione arteriosa polmonare: le terapie
disponibili e le nuove opportunita terapeutiche Laura Scelsi

Discussione
Coffee break

ANALISI DETTAGLIATA DEI GRUPPI 1,2,3,4

12.00

13.00
13.30
14.30

16.30
17.00

Moderatori: Paola Parronchi, Danilo Malandrino
Oltre la classificazione: approfondimento dei gruppi 1,2,3,4
GRUPPO 1 Ipertensione arteriosa polmonare Laura Scelsi

GRUPPO 2 PH da cuore sinistro: il gruppo pitl frequente e complesso
Miroslava Stolcova

GRUPPO 3 PH nelle malattie polmonari: tra ipossia e terapia
Edoardo Airo

GRUPPO 4 CTEPH: dalla diagnosi all’intervento terapeutico
Guido Arena

Discussione

Lunch

TAVOLO 1 Paziente sclerodermico Silvia Bellando Randone
TAVOLO 2 Paziente con scompenso cardiaco Riccardo Agostini
TAVOLO 3 Paziente pneumologico: UIP/NSIP Elisabetta Rosi
TAVOLO 4 Paziente con CTEPH Edoardo Airo

Conclusioni e take home message

Conclusioni e fine dei lavori

Il questionario di verifica di apprendimento sara somministrato in
modalita online sulla piattaforma myquadra; come da normativa
Agenas la compilazione sara possibile entro tre giorni dalla conclusione
dell’evento e a ogni partecipante sara consentito un solo tentativo.
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