RAZIONALE SCIENTIFICO

Dopo il successo dello scorso anno, si & concretizzata sempre di piti la volonta e I'obiettivo di creare un
appuntamento annuale dedicato all’Anestesia Locoregionale nel territorio. Il topic dell’evento sara “LA
FASCIA”. | blocchi di fascia, sebbene rappresentino una modalita innovativa nel mondo del ALR, sono
parte integrante e consolidata della pratica clinica quotidiana. Il loro approccio immediato e dinamico,
li rende applicabili nei vari setting chirurgici e nella terapia del dolore. La moderna comprensione
dell’anatomia fasciale rappresenta oggi il punto d’incontro cruciale tra I'evidenza scientifica e la sua
applicazione pratica. La vera sfida tuttavia, risiede in cio che resta da scoprire: la complessita di questo
tessuto suggerisce infatti che siamo solo all'inizio di una comprensione clinica davvero esaustiva.
[’argomento verra analizzato in tutti i suoi aspetti e distretti grazie all’intervento dei massimi esperti
nel campo. Le sessioni frontali saranno puntualmente intervallate da sessioni pratiche live in aula,
cosi da rendere immediate le acquisizioni teoriche e permettere I'intervento da parte dei partecipanti.
ACCREDITAMENTO E.C.M.

| Crediti Formativi E.C.M. saranno certificati dal provider VINGERE IL DOLORE ONLUS (n.1291) secondo la
regolamentazione approvata dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua. L'iniziativa & rivolta
a Medici Chirurghi (per le seguenti discipline: Anestesia e Rianimazione, Medicina Fisica e Riabilitativa,
Ortopedia e Traumatologia, Neurologia, Medicina dello Sport, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di
Urgenza, Medicina Generale, Medicina Interna, Reumatologia, Geriatria).

ISCRIZIONI

Iscrizione Soci ESRA: € 70,00 Iva esclusa al 22%
Iscrizione Non Soci ESRA: € 120,00 Iva esclusa al 22% (€ 100 iva esclusa al 22% per i primi 10 iscritti)
Iscrizioni Medici in formazione specialistica: Gratuita

Liscrizione comprende I'acceso ai lavori scientifici, kit congressuale, coffee break attestato di partecipazione.
E possibile iscriversi esclusivamente online dal sito www.fime.biz. Per ulteriori informazioni rivolgersi alla
Segreteria Organizzativa F.1.M.0. srl

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

FL.M.0. SRL
® Via Kyoto, 51 - 50126 Firenze

" Tel. 055-6800389 - info@fimo.biz

SEDE DEL CONVEGNO

Aula Magna Facolta di Giurisprudenza
Via Pier Andrea Mattioli, 10 - 53100 Siena

Come raggiungere la sede

In Auto: impostare sul navigatore “Parcheggio IL CAMPO O PORTATUFI”. Porta direttamente dentro le mura, NO ZTL ZONE.
['uscita del parcheggio ¢ di fronte alla sede congressuale

IN Bus e Treno: Arrivo Stazione salire nel BUS n 3 alla fermata “Capolinea Stazione” e scendere fermata “Capolinea Porta
Tufi” 100mt a piedi, proseguendo sempre dritto dalla sede dell’evento.

Con il contributo non condizionante dii:
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LA FASCIA
Il edizione
ESRA TOSCANA

08:30 Registrazione dei partecipanti

09:00 Saluti delle Autorita e Apertura Lavori
Dott.ssa Campanile
Direttore di presidio ospedale alta val del’elsa usl sud est
Dott.ssa Basagni
Direttore UOC igiene azienda Ospedaliera Le Scotte Siena

09:20 Lectio Magistralis: L’universo Fascia: oltre I'anatomia descrittiva P, Fusco
I SESSIONE - La Regione Toracica

Moderatori: L. G. Campanile, F. Fattorini, S. Romagnoli
09:40 Sicurezza nei blocchi di fascia. V. Simone

10:00 ESP Block: dalla storia alle applicazioni cliniche Focus: ESP Lombare
F. Costa

10:20 Esp block Sacrale. Caso Clinico F. Fattorini
10:30 LIVE IN AULA: Scanning ecografico e proiezioni su volontario
10:40 Coffee Break
Il SESSIONE - Front Side & Torace

Moderatori: F. Franchi, F. Fattorini, S. Romagnoli
11:00 Focus chirurgia cardio-toracica. Percorsi ERAS D. Marianello
11:20 Focus Mammella: strategie per I'analgesia mirata D. Santonastaso
11:40 LIVE IN AULA: Anatomia ecografica del compartimento posteriore
11l SESSIONE - Front Side & Addome

Moderatori: P. D’Onofrio, F. Marini
12:00 TAP Block: Tutte le varianti. Quale scegliere e quando? R. Perna
12:20 Blocco della guaina profonda dei retti. Nuovi approcci P, Fusco
12:30 Blocchi di fascia in ostetricia A. De Chiara

13:00 Pausa Pranzo
(Lunch previsto Solo per Faculty e partecipanti paganti)

IV SESSIONE - Terapia del Dolore

14:20

14:40

14:50
15:10

Moderatori: E. Fatighenti, F. Marini

Nuovi approcci fasciali nel dolore cronico e terapia farmacologica
W. Ciaschi

Breve Integrazione multidisciplinare: concetto di fascia in MTC
W. Ciaschi, P. Fusco, V. Simone

LIVE IN AULA: Imaging ecografico per il dolore cronico

Pausa

V SESSIONE - Chirurgia Ortopedica

15:30

16:00

16:20
16:40

17.00

Moderatori: R. Perna, D. Santonastaso

Blocchi di fascia per I'Arto Inferiore: ottimizzare il percorso fast-track G.
Ranieri

Blocchi di fascia per I'Arto Superiore: oltre il plesso brachiale

V. Roques Escolar

Blocchi di fascia in urgenza CASI CLINICI INTERATTIVI €. Biuzzi
LIVE IN AULA: Sessione pratica finale e Q&A

In premio 2 ingressi al Congresso Nazionale ESRA 2026

Chiusura dei lavori e saluti finali

Il questionario di verifica di apprendimento sara Somministrato in modalita
online sulla piattaforma myquadra; come da normativa Agenas la

compilazione sara possibile entro tre giorni dalla conclusione dell’evento e
ad ogni partecipante sara consentito un solo tentativo

RESPONSABILE SCIENTIFICO ED ORGANIZZATORE
Valentina Simone (Siena)

FACULTY

Cesare Biuzzi (Siena)

Daniele Marianello (Siena)

Lucia Grazia Campanile (Poggibonsi-Si)  Federica Marini (Siena)

Walter Ciaschi (Roma)

Fabio Costa (Roma)
Annabella De Chiara (Cesena)
Pasquale D’Onofrio (Siena)
Fabrizio Fattorini (Roma)
Elena Fatighenti (Siena)
Pierfrancesco Fusco (L'Aquila)

Raffaele Perna (Roma)

Giorgio Ranieri (Roma)

Stefano Romagnoli (Firenze)

Vicente Roques Escolar (Murcia-Spagna)
Domenico Santonastaso (Cesena)
Sabino Scolletta (Siena)

Valentina Simone (Siena)



